
Checkliste Sanitätstasche       

Für dumpfe Verletzungen:  1 Kältespray 

     4 Kühlpads/Sofortkompressen 

     Arnica / Traumeel Globuli oder Salbe 

Für offene Verletzungen:  1 Desinfektions- / Wundspray 

     1 Paket Pflaster  

mind. 1x Mullbinden / Verband (inkl. Schere) 

Für Insektenstiche:   Fenistil  

Zahnverletzung:   SOS Zahn- Box 

Sonstiges:    mind. 1 Paar Einweg-Handschuhe 

     Haarband / Haarklammern  

     Ersatz – Mundschutz  

     SchlägerTape 

     Sonnencreme 

 

 

Bei Abgabe am Ende der Saison, muss die Tasche auf Kosten der 

Mannschaftskasse mit dem fettgedruckten Inhalt aufgefüllt werden. 

 

Listenführung und Prüfung am Saisonende durch Jugendwart(in). 

 

 

      

 

 

 


